
Objectifs 
 • Contribuer à la prévention des risques professionnels dans l’entreprise et intervenir 
 efficacement face à une situation d’accident du travail. 
 

Contenus 
 • Maîtriser les conduites à tenir et les gestes de premiers secours 
 (mettre en sécurité la personne accidentée, réagir face à un saignement ou un 
 étouffement, utiliser un défibrillateur et pratiquer un massage cardiaque...) 
 • Repérer les situations dangereuses dans son entreprise et savoir à qui et 
 comment relayer ces informations 
  • Participer à la mise en œuvre d’actions de prévention et de protection 

Modalités pédagogiques      
 • Cours théoriques en présentiel
 • Situations professionnelles
 
Modalités d’évaluation 
 • Evaluation de fin de formation
  

Durée de la formation 
 • 14 heures en centre de formation 

Conditions d’admission et pré-requis 
 • Age de 18 ans minimum
 • Auto-financement
 • Plan de formation des entreprises

        
          

                 Dates de formation :   Selon le calendrier

Accès 

En voiture 

Porte de Chevilly-Larue (E1) : sortie A6
Porte de Thiais (E2) : en venant de la porte d’Italie par RN7, Créteil, 
Athis-Mons/Orly)
Porte de Paray-Vieille-Poste (E3) : en venant de Créteil, Versailles
Porte de Rungis (EE1) : en venant du CD 65 et de Rungis-ville

En transports en commun 

Bus : lignes 396, 103, 131, 216, 192, 319

S.S.T
Sauveteur Secouriste du Travail

 MAJ : 06/09/2022
            cfppa-rungis-academie@educagri.fr  

            https://campus-bougainville.fr/cfppa-rungis-academie/ 
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